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Zweites Herzkatheter-Labor im EKO

Klinik reagiert auf steigende Zahl von Patienten mit Herzproblemen.
Die Notfallversorgung sei nun ,,noch mal sicherer* geworden

Von Rusen Tayfur

Das Evangelische Krankenhaus
Oberhausen (EKO) verstérkt seine
Versorgung im Bereich der Kardio-
logie. Ein neues Herzkatheterlabor
- es ist das zweite im EKO - soll
nicht nur die Akutversorgung von
Herzinfarkten erleichtern, es bietet
auch zusdtzliche Kapazititen fiir
Untersuchungen und Eingriffe an
Patienten mit Herzerkrankungen.

Schon jetzt sei das EKO die ein-
zige Klinik der Stadt, die ein Herz-
katheterlabor mit 24-stiindiger
Notfallversorgung bereitstelle, mit
Rufbereitschaft und speziell ausge-
bildetem Team, sagt Prof. Georg
Horstick, Chefarzt der Klinik fiir
Kardiologie und Angiologie. ,Je
schneller der Patient die Punktion
fiir die Katheter-Infusion erhilt,
desto besser. Diese Zeit wird im
EKO eingehalten.” Auch das Brust-
schmerzzentrum dasim April 2011
installiert wurde, werde sehr gut
angenommen.

Platz fiir weitere Herzpatienten

Nun also ein neues, hochmodernes
Herzkatheter-Labor. Womit laut
Horstick nicht nur die empfohle-
nen Leitlinien erfiillt seien, die
zwei Notfall-Labore vorsihen. Es
sei nun auch moglich, neben der
Akutversorgung stets Platz fiir wei-
tere Herzpatienten zu haben. Hier-
zu gehorten rhythmologische Ein-
griffe ebenso wie kleinere Opera-
tionen wie fiir Herzschrittmacher,
die vier bis fiinf Stunden Zeit in An-
spruch nehmen konnen.
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Was die Neuanschaffung aber
nicht beschleunigen wird, sind die
langen Wartezeiten, die viele Pa-
tienten von Kardiologen betreffen.
Obwohl auch vorgesehen ist, dass
niedergelassene Arzte Katheter-
Untersuchungen in einem der
EKO-Labore vornehmen. So wie
Dr. Tilmann Kornath, der dies be-
reits nutzt. Kornath, Sprecher des
Qualitdtsnetzes  Oberhausener
Arzte, berichtet von den Bemiihun-
gen des Qualititsnetzes, die Ter-
minvergabe zu verbessern. So gebe
es zum Beispiel Fortbildungen fiir
Hauséirzte, damit diese Herzer
krankungen besser einschiitzen

konnen. Nach wie vor gelte jedoch:
»Es kommen die am schnellsten
dran, die es notig haben.”

,Fast alle Herzinfarkte kommen
zuuns®, sagt EKO-Geschaftsfiihrer
Marcus Polle. Mit dem zweiten La-
bor sei die Notfallversorgung nun
,noch mal sicherer.” Auch Hans-
Werner Stratmann, Regionaldirek-
tor der AOK, ist bei der Vorstellung
der 700 000 Euro teuren Investi-
tion voll des Lobes: Das zentral ge-
legene EKO sei jetzt ,ausgespro-
chen gut aufgestellt.“ Fiir andere
Krankenhéduser gebe nun keine
Notwendigkeit, sich weitere Herz-
katheter-Labore anzuschaffen.

: 600 Herzinfarkte
: pro Jahr

: M Etwa 600 Herzinfarkte gibt

: esin Oberhausen pro Jahr, hin-
: zu kommen etwa 400 akute Ko- !
: ronarsyndrome, zu denen ein ;
: Spektrum von Herz-Kreislauf-Er- :
: krankungen gehort, die nicht
: unbedingt in einem Herzinfarkt :
: miinden miissen. '

! M Alle ein bis zwei Stunden

. rechnet man im EKO mit einem
: Notfall :



